
HAMDULLAH SUPHİ TANRIÖVER ANAOKULU 
2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

MEB ÜCRETSİZ BESLENME DESTEĞİ MENÜSÜ 
4 . HAFTA (13.03.2023-17.03.2023) 

 

 
 

                             KOMİSYON 

 

TARİH 

 

GÜN 

 

MENÜ 

 

13.03.2023 

 

PAZARTESİ 

Haşlanmış Yumurta 

Siyah Zeytin 

Havuç Dilimleri / Kıvırcık yaprakları 

 Süt – Ekmek Dilimi 

 

14.03.2023 

 

SALI 

Çorba 

Meyve 

Kızarmış  Ekmek Dilimi 

 

15.03.2023 

 

ÇARŞAMBA 

 Omlet  

Peynir                 

Havuç Dilimleri  

Komposto 

 

 

16.03.2023 

 

PERŞEMBE 

Simit 

Reçel 

Zeytin 

Süt  

 

17.03.2023 

 

CUMA 

Omlet 

Maydanoz 

Peynir 

Meyve  

Süt 

Ekmek  


